
 

24. - 26.  November 2023 
15. – 17.  März 2024 
08. - 10.  November 2024 
 

CHF 900.– 
(inkl. Getränke und Snacks) 
 

Gute psychische und physische 
Gesundheit sind wichtig, wir werden bei 
Interesse gerne mit Dir ein 
Telefongespräch führen. 
 
 

Martin Murli Pauli 
www.murli.ch 
 
Xenia Tschopp-Jäger 
www.komplementär-therapie-wil.ch 

  
Die Gegenwart ist die Zeit, in der wir heilen und wachsen können. 

 

Unsere Geburt ist eine wichtige Erfahrung, welche unser Leben prägt. Es ist nicht egal wie wir geboren sind. 
Wir erkennen diese Prägung in sich immer wiederholenden Mustern, wie wir mit anderen Menschen im Kontakt sind 
oder wie wir Beziehungen gestalten. 
In unserem Geburtsworkshop, basierend auf dem Modell von Ray Castellino, gehen wir mit dir auf die Reise zu den 
Urspüngen deines Seins. Gemeinsam erforschen wir die im Wachstum entstandenen Prägungen. Ausgangspunkt für 
diese Reise sind aktuelle Probleme und/oder Beschwerden. 
Die Gruppe spielt dabei eine wichtige und tragende Rolle, denn auch in der Zeit der Schwangerschaft und der Geburt 
hat das Umfeld eine sehr starke Wirkung auf das sich entwickelnde Baby. 
Wir werden in diesem Workshop ideale Bedingungen erschaffen, um durch ein sicheres Feld Veränderung erfahrbar 
zu machen. Heilung passiert in Beziehung. 
 

Die Gruppe ist der wichtigste Baustein für diese Arbeit. Wir werden zwischen 6-9 Menschen sein. 
Geleitet wird der Prozess von Xenia oder Murli und zur Unterstützung werden 1-2 Assistenten dabei sein. Jede 
Teilnehmerin und jeder Teilnehmer bekommt die Möglichkeit, ihren/seinen Prozess zu machen und wird in den 
Prozessen der anderen unterstützend dabei sein. 


